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Disciplina: Medicina interna I; Poziţie în Statul de funcții: 99 

 

TEMATICA PROBA SCRISĂ: 

 

Nr. 

crt. 

TEMA INDICI BIBLIOGRAFICI 

1. Diabetul zaharat: diagnostic, screening, clasificare (1)pag. 9-17, (2)pag.8-10 

2. Prediabetul: diagnostic, screening, factori de risc (1)pag. 237-240 

3. Prediabetul: intervenția terapeutica (1) pag. 240-242 

4. Prevenţia în diabetul zaharat tip 2  (1)pag. 18-28 

5. Prevenţia în diabetul zaharat tip 1 (1)pag. 157-160 

6. Evaluarea pacientului cu diabet zaharat tip 2 (1)pag. 29-38 

7. Evaluarea pacientului cu diabet zaharat tip 1 (1)pag. 154-156 

8. Managementul diabetului zaharat tip 2: Stabilirea țintelor terapeutice (1) pag.39-43 

9. Managementul diabetului zaharat tip 2: Modificarea stilului de viață (1)pag. 44-47 

10. Managementul diabetului zaharat tip 2: Tratament farmacologic 
antihiperglicemiant  

(1)pag.48-68, (2) pag. 13-63 

11. Managementul diabetului zaharat tip 1 (1) pag. 161-167 

12. Managementul obezității (1) pag. 69-75 

13. Managementul hipertensiunii arteriale la pacienți cu diabet zaharat (1)pag. 76-80, (2) pag. 68 

14. Managementul dislipidemiei la pacienți cu diabet zaharat tip 2 (1)pag. 81-94, (2) pag.65-67 

15. Riscul cardiovascular și boala cardiovasculară aterosclerotică  (1) pag.95-99, (2) pag. 64 

16. Insuficiența cardiacă (1) pag. 100-109 

17. Retinopatia diabetică (1) pag.110-112 

18. Boala renală diabetică (1) pag.113-116 

19. Neuropatia diabetică (1) pag.117-129 

20. Piciorul diabetic (1) pag.130-143 

21. Cetoacidoza diabetică (1) pag.144-147 

22. Starea hiperglicemică hiperosmolară (1) pag.147-150 

23. Acidoza lactică (1) pag.150-152 

24. Tehnologiile noi în diabetul zaharat (1) pag.168-173, (2) pag. 70-73 

25. Hipoglicemia la pacienții cu diabet zaharat (1) pag.174-179 

26. Suportul psihologic în diabetul zaharat  (1) pag. 180-187 

27. Educaţia terapeutică în diabetul zaharat (1) pag.188-192 

28. Diabetul zaharat și sarcina (1) pag.200-207 

29. Diabetul zaharat la vârstnici (1) pag.193-199 

30. Abordarea pacientului cu diabet zaharat pe perioada spitalizării (1) pag.229-233 
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https://societate-diabet.ro/wp-content/uploads/2021/07/Ghidul-SRDNBM-2021.pdf 

 

2. Mariana Cornelia Tilinca, Réka Annamaria Schmiedt, Abordarea comprehensivă a pacientului 

diabetic/ Comprehensive approach to the diabetic patient, 2024, Editura University Press 

 

TEMATICA PRELEGERILOR: 

 

1. Diabetul zaharat: diagnostic, clasificare, principii de tratament 

2. Complicații acute ale diabetului zaharat 

3. Complicații cronice microvasculare ale diabetului zaharat 

4. Complicații cronice macrovasculare ale diabetului zaharat 

5. Piciorul diabetic 

6. Terapia antidiabetică orală 

7. Terapia insulinică în diabetul zaharat 

8. Tehnologii noi utilizate în diabetul zaharat 

9. Managementul dislipidemiei la pacienți cu diabet zaharat tip 2 

10. Managementul obezității 
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